
Merkblatt für Festsitzende Apparaturen

In den ersten Tagen……Nach dem Einsetzen der neuen Apparatur, eventuell
auch später, wenn neue Bögen eingesetzt werden, sind die Zähne etwas
empfindlich und können auch erhöht beweglich sein.

Reinigung…Gründliches und sorgfältiges Putzen nach jedem Essen ist
oberstes Gebot, da sonst bleibende Schäden an den
Zähnen und dem Zahnfleisch entstehen können.
Den Zonen zwischen Band/Bracket und dem Zahnfleisch
ist besondere Aufmerksamkeit zu schenken. Durch unsere
Dentalassistentinnen werden Sie genau instruiert, wie das
Zähneputzen zu erfolgen hat und wie Sie die zusätzlichen
Hilfsmittel verwenden müssen.

Wenn die Beläge nicht vollständig entfernt werden, bilden sich weisse
Flecken, die nach dem Entfernen der Apparatur sichtbar bleiben und eine
ästhetische Einbusse darstellen.

Es soll eine Fluorzahnpasta und täglich eine Fluorspüllösung verwendet
werden.

Notfall…..Wenn ein Band oder Bracket locker ist, muss in der Praxis
angerufen werden, da sonst darunter Entkalkungen entstehen können.
Auch bei anderen Defekten an der Apparatur (verbogene Bögen, fehlende
Gummi oder Drähte etc.) soll angerufen werden.  Bei Verletzungen der
Mundschleimhaut können die störenden Teile mit Wachs (oder auch
zuckerfreiem Kaugummi) abgedeckt werden.  Bei dringenden Notfällen am
Wochenende/Ferien versuchen Sie uns privat zu erreichen oder Sie
kontaktieren den zuständigen zahnärztlichen Notfalldienst.

Gummizüge o.ä……. Allfällige selbsteinzuhängende Gummizüge müssen
genau nach Vorschrift getragen werden. Dasselbe gilt für Headgear-
Bögen mit dazugehörenden Kopfkappen oder Nackenbändern. Für diese
wurde ein Stundenplan und ein Sicherheitshinweis abgegeben.

Wie lange noch…….Es ist wichtig, dass die Apparatur nicht zu früh entfernt
wird, da nur eine genaue Einstellung der Zähne, auch im nicht sichtbaren
Seitenzahngebiet, ein stabiles Resultat ermöglicht.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an unser Praxisteam!


